
 

 

Upataji tena Milki 
Kulipa Jimbo kwa Huduma ya Matibabu na Ulezi wa Muda Mrefu (LTC)
Estate Recovery     Repaying The State For Medical and Long Term Care (LTC) 

 

 
 

Je, upataji tena milki ni nini? 
• Ni sheria (RCW 43.20b) ambayo uhitaji milki yako kulipia DSHS kwa gharama za matibabu na Huduma 

za Ulezi za Muda Mrefu (LTC) ulizopokea. 
 
Je, milki ni nini? 

• Mali unayomiliki au ya kisheria wakati wa kifo chako kama vile; 
  

• akaunti za benki 
• nyumba 
• ardhi 
• hisa 
• bondi 

 

• Malipomwaka yanayomilikiwa na wewe au mwenzi wako. 
 
Je, nini ambacho sio sehemu ya milki? 

• Mali zinazomilikiwa na wazazi wako, mwenzi, mwenza wa nyumbani aliyesajiliwa na jimbo, au mtoto. 
• Mali ya kabisa. 

 
Na ikiwa huna mali yoyote wakati wa kifo chako? 

• Hakuna upataji tena milki. 
 
Je, ni gharama gani zinazojumuishwa katika upataji tena milki? 

• Gharama za Medicaid ambazo DSHS hulipia baada ya wewe kufikisha umri wa miaka 55. 
• Gharama za Medicaid ambazo DSHS hulipia baada ya wewe kufikisha umri wa miaka 55. 
• Gharama za LTC zinazofadhiliwa na jimbo ambazo DSHS hulipia katika umri wowote. 
• Gharama za Medicare zinazofadhiliwa na jimbo ambazo DSHS hulipia. 

 
Je, ni gharama gani hazijajumuishwa katika upataji tena milki? 

• Gharama DSHS inalipia chini ya Mpango wa serikali wa Akiba ya Medicare. 
 
Je, ikiwa unaishi katika suhula ya matibabu na DSHS haiwezi kutarajia urudi nyumbani? 

• Sheria huturuhusu kuweka mtu nyumbani mwako kabla ya kifo. 
• Ikiwa una mtu nyumbani mwako na uiuze, tutapata tena gharama ya matibabu na huduma za LTC 

kutoka kwa mapato. 
• Hatutamweka mtu nyumbani mwako ikiwa una mwezi, mwenza wa nyumbani aliyesajiliwa na jimbo, au 

mtu mwingine anayekutegemea anayeisha hapo. 
• Tutamruhusu mtu huyo kuondoka ukirudi nyumbani. 

 
Je, ni lini DSHS huchelewesha upataji tena mtaa? 

• Ikiwa mwenzi wako ako hai. 
• Ikiwa kuna mtoto alie hai chini ya umri wa miaka 21. 
• Ikiwa kuna mtoto aliye hai ambaye alikuwa kipofu au mlemavu wakati wa kifo chako. 
• Ikiwa mrithi wako ataomba ugumu usioweza kukimu na DSHS iidhinishe ombi hilo. 
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Je, ni lini DHS itaidhinisha ugumu usioweza kukimu? 
• Upataji tena humnyima mrithi mahali pa kuishi na hao hukosa mbinu za kifedha za kuishi mahali 

pengine. 
• Milki ndio mali ya kipekee inayozalisha mapato kwa mrithi wako na mapato yao si mengi. 
• Umebaki na mwenza wa nyumbani aliyesajiliwa aliye hai. 

 
Na je ikiwa unahitaji maelezo zaidi? 

• Piga simu kwa Laini ya Kisheria Iliyoratibiwa ya Elimu, Ushauri na Rufaa (CLEAR) bila malipo, namba 
ya simu 1-888-201-1014. 

• Shauriana na wakili anayefahamu kanuni za upangaji milki na usaidizi wa kimatibabu. 
• Soma “Estate Recovery for Medical Services Paid for by the State” iliyo  
 www.washingtonlawhelp.org (bofya kwenye “Aging/Elder Law” na kisha “Long term care assistance”). 
• Soma Msimbo Uliopotiwa upya wa Washington (RCW) 43.20b na Msimbo wa Usimamizi wa 

Washington (WAC) 388-527. 
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